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Brotkonserve mit Eichhörnchen 
Das Bundesernährungsministerium startete 1961 mit der „Aktion Eichhörnchen“ 

eine Kampagne zur privaten Vorratshaltung für den Katastrophenfall. Die Ziel-

gruppe waren Hausfrauen. Diese wurden dazu angehalten, einen Vorrat an Kon-

serven und haltbaren Lebensmitteln anzulegen. Der Vorrat sollte einen Zeitraum 

von 14 Tagen überbrücken helfen, bis eine öffentliche Rationierung die Versorgung 

wieder gewährleistete. Ausgewählte Produkte wie die abgebildete Brotkonserve 

wurden mit dem Symboltier der Aktion, dem Eichhörnchen, gekennzeichnet. 

Das Szenario eines Atomkriegs auf dem Gebiet der Bundesrepublik schien durch 

den nuklearen Rüstungswettlauf zwischen den USA und der Sowjetunion seit den 

1950er Jahren immer wahrscheinlicher. Wachsende Spannungen zwischen den 

Machtblöcken des Kalten Krieges schürten stetig die Angst vor einem nuklear 

geführten Dritten Weltkrieg bei Regierenden und in der Bevölkerung.

Trotz eines großen Werbe-Etats von mehreren Millionen D-Mark hatte die Kam-

pagne wenig Erfolg. In Umfragen klagten die Bürger*innen über mangelnden 

Lagerplatz und die Notwendigkeit, die bevorrateten Konserven regelmäßig zu 

erneuern. Viele betrachteten die „Aktion Eichhörnchen“ angesichts eines mögli-

chen Atomkriegs mit Fatalismus: „Im Ernstfall kann einen ein bisschen Mehl und 

Zucker auch nicht retten“, so die Aussage einer Befragten.

V
o

ll
k

o
rn

b
ro

td
o

se
 d

e
r 

„A
k

ti
o

n
 E

ic
h

h
ö

rn
ch

e
n

“,
  

B
u

n
d

e
sr

e
p

u
b

li
k

 D
e

u
ts

ch
la

n
d

, 1
9

6
1



A U F G A B E N  F Ü R  D E N  U N T E R R I C H T  Z U M  K A L T E N  K R I E G  –  S T A T I O N  2 	  S E K   I I 

R
o

ad
s 

N
o

t 
Ta

ke
n 

O
d

er
: E

s 
h

ät
te

 a
u

ch
 a

n
d

er
s 

ko
m

m
en

 k
ö

n
n

en
“, 

d
id

ak
ti

sc
h

es
 B

eg
le

it
h

ef
t 

zu
r g

le
ic

h
n

am
ig

en
 A

u
ss

te
llu

n
g 

d
es

 D
eu

ts
ch

en
 H

is
to

ri
sc

h
en

 M
u

se
u

m
s,

 S
. 6

0

Vollkornbrotdose der „Aktion Eichhörnchen“, Bundesrepublik Deutschland, 1961


